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EJES TEMATICOS

PAN,
TIERRA,
EQUIDAD,

Y JUSTICIA.

"Muro de la verdad", obra en homenaje a mujeres victimas de la violencia del conflicto armado en
Puerto Asis, Colombia. Realizado con 80.000 tapas recicladas de botella por el artista plastico
colombiano Jonathan Cadavid Marin, el mural consta de cinco rostros de mujeres que representan la
resistencia y el sacrificio de las mujeres en medio de los conflictos armados y su resiliencia como
"tejedoras de vida".



Introduccion

La liturgia presenta una experiencia de oracion, reflexion y accion en 4 fases, para
compartir las narrativas biblicas desde el enfoque de género, justicia y paz. Se formaran cuatro
pequenos grupos, y al final, cada grupo debe haber pasado por todas las estaciones. El paso de
una estacion a la otra, esta marcado por cantos, oraciones y gestos. La estancia alrededor de
cada centro lit0rgico sera de 15 min incluyendo oraciones y el analisis de las preguntas. El canto
marca el fin de la estancia en cada uno de los momentos, de modo que se debe orientar
previamente al grupo de participantes. En cada grupo, una mujer facilitara el intercambio del

grupo y la invitacién a los gestos y a la oracion.

Se sugiere que formen grupos en forma creativa, através de nimeros, colores,
sonidos de animales, nombres de flores, entre otros.

Descripcion

Disponer el espacio de modo que se puedan colocar 4 centros en diferentes puntos del
salon, y que las personas puedan caminar libremente. Si el grupo es pequefio, pueden hacerse
cuatro circulos de sillas, alrededor de los centros lit0rgicos.

En el primer centro, se sugiere colocar una pequena mesa con una cesta de pan, y migajas
debajo de la mesa.

En la segunda estacion, una vasija con tierra y algo que represente la ley (balanza, mazo,

documentos legales como una propiedad, un codigo, etc.).
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En la tercera estacion estara una mujer sentada, encorvada y con la cabeza inclinada. En su § g ,;l.
. -~ . e
espalda tendra un papel, y algunos lapices o boligrafos a su alrededor. '!"; ‘ "\Q
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En el cuarto momento (la mujer del levita) se coloca una imagen de una silueta de mujer, y se
corta el papel en 12 pedazos como si fuera un rompecabezas. Se presentan dispersos, pero que
se pueda identificar la silueta de la mujer.

Después de la bienvenida y el canto de acogida, se tiene una oracion comunitaria de
confesion. Con el canto, “Como fragil aliento™, los participantes se colocan en los centros de
oracion y alli comparten, con la asesoria de una facilitadora, la lectura de una historia basada en
la Biblia, una reflexion a partir de preguntas, un gesto y una oracion. Los cantos indican que se

debe pasar a la siguiente estacion.




BIENVENIDA:

Ofrecer una bienvenida desde el contexto local, compartir una breve sinopsis sobre el
Dia de Oracion por la Mujer Latinoamericana y explicar a los participantes la dinamica

del encuentro.

CANTO DE BIENVENIDA: "ESTAMOS JUNTOSIAS PARA ADORAR AL SENOR"
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2. Somos pueblo en oracion, para adorar al Sefior,

con sentido y vocacidn, para adorar al Sefior.

3. El abrazo que te doy, para adorar al Sefior,
es la prueba de mi amor, para adorar al Sefior. Autor: Amés Lépez.




CONFESION COMUNITARIA:

Dios de la vida, durante este tiempo de oracion por la mujer
latinoamericana nos unimos para reconocer y confesar que...

A veces olvidamos quienes somos, dejandonos quitar nuestros
nombres, silenciando nuestra identidad para llamarnos madre de...,
hija de..., o esposa de...

Porque creemos que somos demasiado insignificantes para ser
vistas o demasiado imprescindibles como para darnos tiempo a
nosotras mismas.

Perdonanos Dios nuestro por no ser osadas para cambiar los
esquemas que nos rodean. Como sociedad, pedimos perdén por
conductas, estructuras y actitudes que oprimen tanto a hombres
como a mujeres, expropiandoles el derecho a la expresion de
sentimientos y emociones.

Pedimos perdon como iglesia porque no siempre nos abrimos a tus
dones, reconociendo en los seres humanos, tu imagen.

Oramos en nombre de JesUs, quien dignifico a las mujeres y les
confié la mision de compartir las Buenas Nuevas.

jAmén!

Los participantes se trasladan a sus grupos con el canto "Como fragil aliento”.
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CANTO: "COMO UN FRAGIL ALIENTO" Wz
27 5§
1. Como un fréagil aliento 3. Como un nacimiento, dANN
tu Palabra nos llega como liberacion,
como el alfarero, tu Palabra es simiente
tu amor nos modela que anuncia la flor.
2.Tu Palabra es susurro, 4. Tu Palabra es servida
es pasion prohibida, como el pan compartido.
desgarrando lo oscuro Tu Palabra nos guia,
para abrirnos al dia. tu Palabra es camino.

Autores: P. Jacob y G. de Courréges, Francia.




A continuacioén, los cantos que marcan los siguientes movimientos:
Primer movimiento: Canto "Kumbaya".
Segundo movimiento: "Espiritu de vida".

Tercer movimiento: "Oye nuestra oracion".

CANTO: "KUMBAYA"
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1. jKumbaya, Senor, Kumbaya! 3. jAlguien canta, Sefior, Kumbaya!
jKumbaya, Sefior, Kumbaya! jAlguien canta, Sefior, Kumbaya!
jKumbaya, Sefior, Kumbaya! jAlguien canta, Sefior, Kumbaya!
iSefior! jKumbaya! iSefior! Kumbaya!
2. jAlguien llora, Sefior, Kumbaya! 4. jAlguien ora, Sefior, Kumbaya!
jAlguien llora, Sefior, Kumbaya! jAlguien ora, Sefior, Kumbaya!
iAlguien llora, Sefior, Kumbaya! jAlguien ora, Sefior, Kumbaya!
iSefior! jKumbaya! iSefior! Kumbaya!

Tradicional gullah, Estados Unidos.

CANTO: "ESPiRITU DE VIDA"
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Autora: Clara L. Ajo.



CANTO: "OYE NUESTRA ORACION" (PORTUGUES)
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ESTACION 1:

(Resumen de la historia
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de la mujer sirofenicia)
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I Descripcion: Una mesa pequena con una cesta con pan y migajas debajo de la mesa.

Narrativa Biblica:

JesUs no queria que nadie supiera que estaba en la region de Tiro, pero no pudo pasar
inadvertido. Porque mi hija se encontraba enferma y yo necesitaba de EL. Entonces fui y
arrojandome a sus pies le rogaba que sanara a mi hija. Jesis me respondi6é que no estaba bien

visto echar el pan de los hijos a los perros, por lo que debia dejar que se saciaran primero los
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hijos. Quizas me dijo eso porque yo era mujer, sirofenicia, extranjera. Muchos creen que lo dijo
para poner a prueba mi fe. Entonces decidi convertir las migajas en pan de justicia. De ahi surgi6
mi reclamo y le dije: Sefior, hasta los perros se alimentan de las migajas que caen debajo de la
mesa. JesUs, con una mirada diferente, me dijo. Por esas palabras de fe, puedes irte. Tu hija ha

sido sanada.

Narrativa de la vida cotidiana:

(Historia donde una mujer reclama su derecho al liderazgo eclesial).

EVAENTRE LAS SERPIENTES

Me llamo Eva. Desde la infancia era lider en un paraiso terrenal. Me especialicé en varias
cosas, por aquello que bien aprendimos de que “lo que te viniera a la mano para hacer, hazlo
sequn tus fuerzas” En el camino, fui asimilando mucho de la infinidad de voces que me han
acompanado: de tiy de aquél, de la otra y de la de mas alla, del monje y el ateo, maestros/as
todos/as, en eso de fijarme una meta para que elevara mas alto mi frente y mi amor.

Como en todos los paraisos en el mio habia serpientes. En cierta época, una serpiente
macho alcanzé el poder. Pensé que yo era iqual que él y quiso tantearme, se arrastraba, era
hipdcrita, vanidoso, falso, estiraba su lengua roja de ira ante todo lo que yo hacia y se le perdian
los ojos, me envidiaba hasta el delirio. Yo me resisti a entrar en su érbita, y sequi trabajando mas
y mas. Era feliz, sentia paz en la fatiga de los éxitos alcanzados y porque veia que todo era
bueno.

Un dia, otros habitantes del paraiso me eligieron para ser parte del gobierno y acepté. La
serpiente cayo en crisis, no podria gobernar junto a mi, seria su contrapartida mas peligrosa y no
apoyaria sumaldad. Comenzd a poner obstaculos. Me llevaron 3 veces a votacién junto con su
hijo culebra, y siempre le gané. Dios controlaba el asunto. Yo, era la excepcidon: mujer y valiente.
El resto de los 6 gobernantes eran igual a la serpiente, de la misma especie. Ahora me tenia muy
cerca y peligraba su poder.

Ided los planes mas fantasticos para quitarme del camino: blasfemias, mentiras, chistes
desordenados de todo tipo, acusaciones y juicios deshonestos Llegd al extremo de la cequedad,
cuando en cierta ocasion se levantd en una asamblea del paraiso para leer un documento con

inventos en mi contra. Habia cientos de personas. Escuché serena. Otros animales, sensibilizados



por el atropello, comenzaron a levantarse y a recriminarlo. Se enfurecié de veras y se senté junto
a una vibora complice. Continud siendo serpiente, pero alli le habian puesto limites. Mientras yo,
sabiendo que JesUs tiene el control, entre l[agrimas por aquel atroz espectaculo, le dije: “Sefior,
aln los més débiles han gozado del reino, épor qué yo no? Dame una migaja. Y El contesté:
“Vete en paz, sigue adelante, no hagas caso, tu fe sanara tus heridas”

Finalmente la serpiente logré expulsarme de su paraiso junto a un grupo de hermanos.
Muchas cosas cambiaron desde entonces, pero no el camino, ni mis dones de servicio a Dios,
tampoco cesé el abrigo que me dieron miles de hombres y mujeres, que como yo, han enfrentado

a las serpientes.

Preguntas para la reflexion:

(Para quién es el pan que simboliza sanidad y con quiénes compartimos la mesa?
¢Quiénes tienen el acceso a la salud, al liderazgo y al poder?

Orientacioén al gesto:

Que una mujer del grupo lidere el gesto de compartir
el pan con el resto del grupo.

ORACION DE ACCION DE GRACIAS:

Dios de la vida, gracias porque en el evangelio nos

diste la clave que expande las fronteras hasta
disiparlas, el pan que es compartido, la mesa "
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abierta. Gracias por las mujeres que desafian y

)
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perseveran, incluso cuestionando a la autoridad,

para hacer valer sus derechos. Gracias por esas
voces que ponen punto y final a la injusticia, -
y con sus pasos, abren caminos.
En nombre de JesuUs, dador '
de pany de salud.

Amén.
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ESTACION 2:

(Resumen de la historia
de las hijas de Selofehat)

I Descripcién: Tierra, documentos legales como propiedad, codigos, etc.

Narrativa biblica:

Me llamo Noay soy la sequnda de cinco hermanas. Mi familia pertenece al clan de Manasés. La
muerte de mi padre fue dura, muy dura, porque le amabamos. Y le amabamos porque a pesar
de saber que el no haber tenido hijos varones tenia grandes implicaciones sociales en un orden
en el que las mujeres no tenemos identidad propia; nos amé como cualquier padre debe amar
a sus hijas e hijos. Como creo yo que Dios ama a todas sus criaturas sin distincion de género.
Ely nuestra madre nos inculcaron la fe en un Dios que segUn la tradicion lidero la liberacion de
nuestro pueblo esclavo en Egipto. Nos ensefiaron a ser suficientes a pesar del estigma en
nuestros clanes por ser s6lo hijas. Nos hablaron de la justicia con la que Dios mira a su pueblo y
como la dignidad de las personas, especialmente las mas vulnerables, son las que guian la
historia que va construyendo nuestra gente de la mano de Dios.

Por eso confiamos en que juntas podriamos reclamar justicia en nombre de nuestra familia aln
cuando fuéramos muijeres. Dios siempre esta al lado de la gente que no tiene otra voz que no
sea la suya. Y con esa fuerza que da la razon y la seguridad de tener a Dios de nuestro lado, del
lado de la justicia, hablamos a Moisés y reclamamos lo que era nuestro por derecho: la herencia
de nuestro padre, el derecho a sequir existiendo a través de lo que siempre perteneci6 a
nuestra familia.

Lo mas trascendente de nuestro reclamo no fue que logramos el traspaso de nuestra herencia.
Con Dios de nuestra parte, siempre del lado de la justicia, logramos que la ley reconociera el
derecho de las hijas a heredar la tierra y las posesiones de la familia. Comprendimos que la
justicies es el camino hacia la voluntad divina y que aunque el camino sea dificil, Dios siempre

va a nuestro lado.

Preguntas para la reflexion:

¢Qué hacemos desde el punto de vista legal, ante el conocimiento de acciones

injustas que nos colocan en desigualdad?




Como mujeres, (CoOmo podemos crear redes de solidaridad para enfrentar nuestras

propias luchas e incidir en el futuro?

Orientacioén al gesto:
Se distribuye en partes iguales la tierra que se encuentra acumulada en el centro.

ORACION:

Dios, ayidanos a entender que nuestros actos de valentia en el presente, impactan
vidas en el futuro. A partir del ejemplo de estas mujeres que discutieron por
derechos, generando justicia para ellas y para generaciones futuras, fortalécenos
en nuestra responsabilidad de ser mujeres que siembren nuevas semillas en la
tierra, para que esos frutos puedan ser compartidos con la generacion venidera.

En tu nombre hecho Tierra, Justicia y fruto de Amor.

Ameén.

ESTACION 3:

(Resumen de la historia biblica:

La Mujer encorvada)

Descripcion: Una persona se encuentra sentada encorvada,

con un papel en su espalda.

Narrativa Biblica: § ,“, '_’l.
Mi historia aparece en el Evangelio de Lucas. Pensaba que el dia de hoy seria un dia igual a otro. "g;""': 3‘;‘
N

Estaba alli, justamente en el dia de reposo, sola y rechazada, hacia 18 afios, encorvada con un
espiritu de enfermedad que me impedia enderezarme. Alli habia un hombre ensefiando. Supe
que era JesUs. Y me llamo. Levanté la vista sorprendida. Sus manos me tocaron y senti que un
cambio operaba en mi cuerpo: era el milagro de la sanidad. Mi cuerpo se fue enderezando
hasta estar erguido completamente. Entonces fui libre de esa dolencia que me habia encorvado
durante afios. Salté de alegria y glorifiqué a Dios. Aunque algunos no estuvieron de acuerdo (el
principal de la sinagoga) un gran gozo llend mi vida. Soy amada de JesUs, quien me sand, y

quiero compartir las buenas nuevas con ustedes.




Pregunta para la reflexion del grupo:

¢Qué cargas impiden que las mujeres puedan erguirse, mirar de frente con una

condicion de igualdad y recuperar una postura digna?

Orientacioén al gesto:

Las personas participantes escriben sobre el papel cargas que oprimen y discriminan a
las mujeres (maltrato, abuso, gritos, violencia, etc.) Cada vez que el grupo rota, se
coloca un nuevo papel. Al finalizar la liturgia, se recuperan los 4 papelografos y se
visibilizan para todo el grupo. En el cierre, las 4 moderadoras devuelven con una oracion

la experiencia vivida en cada estacion.

~
ORACION: (con las mismas palabras que representan las cargas que las personas
escriben, elaborar una oracion de confesion e intercesion por las mujeres en situaciones

semejantes).

ESTACION 4:

(Resumen de la historia

de la mujer del levita)

Descripcion: Se dibuja en un papeldgrafo, la silueta de una mujer, y se fragmenta en

12 piezas, como si fuera un rompecabezas; pero sin perder el dibujo de la silueta.
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Narrativa Biblica:

Un hombre de la tribu de Levi vivia con una mujer de Belén de Juda; hasta que un dia ella se
enojo con él y regresd a la casa de su padre. Cuatro meses después el levita se decidio a ir a
convencerla de que regresara con él; por lo que emprendi6 un largo camino acompafiado de un
sirviente y un burro con algunas provisiones. Cuando el padre de la muijer lo vio llegar lo recibid
con mucha alegria y luego de tres dias de estar comiendo y bebiendo le pedia con insistencia
que se quedara mas tiempo. Pero el hombre quiso regresar y, ya con ella, de nuevo se pusieron

en marcha. Cuando estaba oscureciendo el sirviente le pidi6 al hombre pasar la noche en




Jerusalén, pero el levita no quiso hacerlo en un lugar que no fuera de los israelitas, por eso
siguieron camino. La noche los agarr6 entrando a la ciudad, y les fue dificil encontrar a alguien
que los acogiera. Hasta que un anciano los invitd a su casa, donde se acomodaron todos.

Estando alli llegaron unos hombres malvados, con gritos y amenazas contra el levita. Querian
que saliera de la casa para abusar de él. Entonces el anciano les dijo: “Por favor no hagan eso,
es una terrible maldad; les traeré a la mujer de él mujer y a mi hija para que las humillen a ellas”.
Los hombres siguieron insistiendo y molestando hasta que el levita tomé a su mujer y la ech6
la calle. La violaron y la maltrataron toda la noche, hasta que amanecié. Cuando el esposo se
levanto para continuar el viaje, al abrir la puerta se encontr6 a su mujer tirada en el suelo, con
las manos extendidas hacia la puerta. No se podia levantar. El la puso en el burro y se fue a su
casa. Al llegar, tomd un cuchillo, la cort6é en doce pedazos y los mandé a todas las tribus de
Israel. Todos los que lo vieron decian: “Nunca hemos visto algo asi. Tenemos que hacer algo,

pero pensémoslo bien antes de actuar”.

Pregunta para la reflexion del grupo:

La violencia fisica es real y afecta a mujeres en todas partes del mundo, sin excepcion
de clase, cultura, o afiliacion religiosa. ({Tenemos conciencia de este tipo de violencia

y de qué toda mujer es vulnerable?

Orientacion al gesto:
(Tiempo de silencio) La facilitadora debe dar la oportunidad para hacer memoria y
nombrar mujeres que han sido victimas de violencia y compartir un momento de

silencio.

ORACION: se permanece orando en silencio tomados de la mano, hasta que el canto

indique pasar a la siguiente estacion.

I Cierre en oracion comunitaria, a partir de las historias.

Voz.
A partir de las historias de mujeres, a partir de lo que hemos reflexionado juntas y juntos Dios

nos llama y nos envia a comprometernos con la vida, la paz y la justicia.
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Facilitadora 1:
Con la historia de la mujer sirofenicia, Dios nos llama a reclamar misericordia, a enfrentarnos a
los NO de la vida con valentia y firmeza. Dios nos envia a convertir en pan, las migajas que la

vida nos ofrece... (Contin(a)

Facilitadora 2:
Con la historia de las hijas de Selofehat, Dios nos llama a compartir La tierra, el trabajo y el
sentido de identidad. Nos llama a tomar iniciativas por nuestros derechos, a bendecir la tierra

con justicia... (Continta)

Facilitadora 3:
Con la historia de la mujer encorvada, Dios nos llama a levantarnos, a encontrarnos con la
mirada de la otra y el otro, a quitar las cargas que oprimen y discriminan a los seres humanos,

especialmente a las mujeres...(contin0a)

Facilitadora 4:
Con la historia de la mujer del levita, Dios nos llama a romper el silencio que la violencia
genera, a denunciar las historias de muerte y de opresion, para hablar en memoria de aquellas

cuya voz fue apagada... (Contin(a)

OFERTORIO:

Proponer que la ofrenda sea para mujeres necesitadas o para instituciones que trabajan por el

bienestar de la mujer y la justicia de género.

BENDICION:

(Propuesta para ser cantada)

Que la bendicién del Dios de Sara, Abraham y Agar,
la bendicion del Hijo que de Maria nacid,

la bendicion del santo Espiritu de Amor,

que vela por nosotras, cual madre por sus hijos,

descienda sobre ustedes, Amén.



CANTO: "MOMENTO NUEVO"

mi SI7 mi

Dios hoy nos llama a un momento nuevo,
RE RE7 SOL
a caminar junto con su pueblo,
la mi

es hora de transformar lo que no da mas

DO7 SI7

y solo y aislado no hay nadie capaz.

Ml
/] Por eso iven!

sol# DO#7
entra a la rueda con todos,
fa#
también,

SI7

tu eres muy importante. //
mi

iVen!

Ya no es posible creer que todo es facil,
hay muchas fuerzas que producen muerte,
nos dan dolor, tristeza y desolacion,

es necesario afianzar nuestra union.

Por eso jven! ...

La fuerza que hace hoy brotar la vida
obra en nosotros dandonos su gracia;
es Dios que nos convida a trabajar,

su amor repartir y las fuerzas juntar.

Por eso jven! ...
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